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Endodonciai hetegtdajékoztato /gyikérkezelés/

Mi az a gydkérkezelés?
A fog gydkereiben egy-egy apré kis csatorna taldlhaté, amelyekben futnak a fogat ellété idegek és erek. Gyulladés esetén ezek
eltavolitasra kerillnek és a gyskércsatorndt egy specidlis tém&anyaggal tltjik fel.

Miért kell gyckérkezelni a fogat?
*Mert olyan mélyre terjedt a szuvasodds, hogy a fert6zés rdterjedt a csatorndban levd szévetekre és azok
fajdalommal reagdlnak.
* Mert a fent emlitett okok miatt a csatorndban levd szévetek elhaltak.
*Vagy valamilyen trauma pl. ités vezet a fog érzékennyé valdséhoz, majd elhaléséhoz.
* Az elhalt fog kériil kialakult gy&kércsicsi tilyog, cysta miatt.
* Rosszul gyskértdmétt fog Gjbéli kezelése.
* Hosszantarté rendellenes harapds miatt a fog tilterhel&dik és egy 6n. steril gyulladds jn létre.
*Fogagybetegség kivetkeztében a fogbélre terjed8 gyulladds miatt.
Fogaszati beavatkozds sordn lehet szilkség a miveletre (pl. csonkel8készités korondhoz, betéthez).

Miért nem maradhat kezelés nélkiil a fog?
Azért, mert ha nem tisztitjuk ki a csatornét és témjik be, akkor a gyulladds rateried a gyodkér kérili szévetekre és azok
gyulladdsat idézheti el, pl. gydkérhartya gyulladas, tdlyog, vagy cysta.

Hogyan torténik a gydkérkezelés?
El8szér feltdrjuk a csatorna bemeneteket, majd az ott 1évé elhalt vagy gyulladt szévetet specidlis reszel8kkel eltavolitjuk. Kézben
megmérijik milyen hosszd is pontosan a csatorna.
Maijd alaposan kitisztitjuk, fertStlenitjik és feltagitjuk, hogy témhets legyen.
Els8 alkalommal legtdbbszér fertétlenitd anyagot, gyégyszert helyeziink bele és ideiglenesen lezarjuk.
A kovetkezd alkalommal, ha a fog panaszmentes, eltavolitivk a fertétlenité anyagot, kimossuk, kiszdritjuk a csatorndkat és
betémijik. El6fordulhat, hogy a gyulladds megsziintetése tébb alkalmat is igénybe vehet.
Ezek utdn jshet a fog koronai részének restauréldsa.

Melyek lehetnek a szovédmények a kezelések kzben és utdn?
A legfontosabb a fajdalom, mely akdr a gydkérkezelés, de a gyskértémés utdn is jelentkezhet. Ez a szervezet természetes
reakcidja. A fdjdalom jelentkezhet spontdn, vagy tipikusan akkor, ha a péciens alsé-felsd fogai &sszeérnek, illetve ragdskor. Ez
azért van, mert a tisztitds sordn a miszer Shatatlanul maga el8tt tol ki baktériumokat és bomlastermékeket a gydkércsicson levé
nyildson keresztil a gydkér koriili térbe, okozva ennek a térnek a gyulladdsat. Mivel a gyulladds sordn a szévet beduzzad, a
beteg Ggy érzi, mintha a foga ,megnétt” volna.
Altaldban a féjdalom az elsd 3 napon a legrosszabb, majd enyhiil, végil megszinik.
Azonban akkor sem kell megijedni, ha a végleges gydkértémés utan is még érzékeny a fog, illetve a gydkércsics kériili terilet.
Amennyiben a szervezet reakciéja lassabb, vagy a gyulladds mértéke nagyobb, a gyégyuldsi folyamat hosszabb ideig is
eltarthat, akdr hetekig is. A legfontosabb ebben a periédusban a tiirelem és az adott oldal kimélése.
Féjdalomcsillapité szedése javasolt ebben a periédusban.
El6fordulhat duzzanat is, sét be is dagadhat az arc is. Ez a szervezet reakciéjatdl fiigg. Ebben az esetben haladéktalanul fel kell
keresnie kezel8orvosdt, aki gyulladdscsdkkentdvel ldtja el, esetleg a talyog megnyitdsdra is szitkség lehet.
Gyakran a gydkérkezelt fogak elszinezédnek illetve kiszaraddsuk miatt torékennyé vélnak!

Mitél lehet egy gydkérkezelés sikertelen?
Ha valamelyik csatorna egydltaldn nem talélhaté, ha megvan ugyan, de nem étjarhatd, til szik, vagy til gérbe. Ha nem lehet a
gyodkércsicsig eljutni. Eléfordul, hogy kezelés sorén ebbe a kis szik csatorndba beleszorul, majd beletérik a gydkérkezeld ti és
nem lehet eltavolitani.
Ha a gyulladdsos folyamat miatt a gyskér felszivédéban van.

Mikor mondhatjuk, hogy egy gydkértomés sikeres?
Ha a gydkértémés utani Réntgen - felvétel alapjén jénak itéljik a témést, a pdciens panaszmentes és fél éves Réntgen kontrollon
sincs gydkér koril kéros elvdltozds, akkor mondhatjuk, hogy sikeres volt a kezelésiink.

Milyen garancidt véllalunk a gyokérkezelés utdn?
Garancidlis kezelés csak abban az estben kérhet8, ha a gyskértémés nem megfelel§ (nem csicsig éré és faldlld), vagy rejtett,
kezeletlen gydkércsatorna okozza a panaszokat.
A szervezet védekezd rendszerének elégtelensége miatt létrejovd komplikaciék miatt garanciat nem véllalunk!

Koronai rész végleges elldtdsa:
Természetesen a gydkértomés elkészitése utdn szilkséges a fog koronai részének helyredllitdsa. Ez térténhet egyszer( téméssel
kisebb destrudcidk esetén, nagyobb kdrosodds esetén onlay ( betét ) vagy korona készitése szilkséges.
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